LAS POSADAS is a Catholic holiday and Christmas tradition that
commemorates the journey of Mary and Joseph to Bethlehem.

Traditionally, posadas are a Mexican celebration that occurs 9 days before
Christmas, specifically from December 16 to 24th. Each of the nine days
represents a value such as humility, strength, detachment, charity, trust,
justice, purity, joy, and generosity.

What it means

The word posadas is Spanish for "lodgings" or "accommodations”. The
celebration takes place over nine days, from December 16—24, which
represents the nine months of Mary's pregnancy.

How it's celebrated

Each night, a procession of people dressed as angels and shepherds, along with
religious figures and candles, visits homes to ask for lodging. The procession is
usually refused, but the hosts often provide refreshments. Eventually, the
group is allowed into a home where they celebrate with a feast, fireworks, and
a pifiata.

Origins

The tradition originated in 1586 when a friar near Mexico City held special

Catholic masses each night before Christmas. It began as a way for the
Spaniards to teach the native people about Christmas.

Where it's celebrated
Las Posadas is celebrated in Mexico, Latin America, and some parts of the
United States with large Hispanic populations.

e What food is eaten?

During Las Posadas, the kind of food people might eat includes tamales,
bufiuelos (fritters coated with cinnamon-sugar), and other traditional dishes and
beverages. Sometimes people also serve red pork or green pozole.

The Final Night: The posada on the last night of the festival, Christmas eve, is
the most festive. This night also includes the midnight Christmas Mass,

sometimes called la Misa de Gallo, or the Mass of the Rooster.

Prayers and songs: Click HERE for English/Spanish version


https://www.ccsomn.org/wp-content/uploads/Las-Posadas-2020.pdf

LAS POSADAS es una fiesta catolica y una tradicion navidefia que conmemora el
viaje de Maria y José a Belén. Tradicionalmente, las posadas son una celebracion
mexicana que se lleva a cabo 9 dias antes de Navidad, especificamente del 16 al 24
de diciembre. Cada uno de los nueve dias representa un valor como la humildad, la
fuerza, el desapego, la caridad, la confianza, la justicia, la pureza, la alegria y la
generosidad.

* Qué significa

La palabra posadas significa "alojamiento" o "alojamiento". La celebracion se
lleva a cabo durante nueve dias, del 16 al 24 de diciembre, que representan los
nueve meses del embarazo de Maria.

e Como se celebra

Cada noche, una procesion de personas vestidas de angeles y pastores, junto
con figuras religiosas y velas, visita las casas para pedir alojamiento. La
procesion suele ser rechazada, pero los anfitriones a menudo ofrecen
refrigerios. Finalmente, se permite al grupo ingresar a una casa donde celebran
con un banquete, fuegos artificiales y una pifnata.

* Origenes

La tradicion se origind en 1586 cuando un fraile cerca de la Ciudad de México
celebraba misas catdlicas especiales cada noche antes de Navidad. Comenz6
como una forma de que los espaiioles ensefiaran a los nativos sobre la Navidad.

* Donde se celebra
Las Posadas se celebran en México, América Latina y algunas partes de los
Estados Unidos con grandes poblaciones hispanas.

* ;. Qué comida se come?

Durante Las Posadas, el tipo de comida que la gente puede comer incluye
tamales, bufiuelos (bufiuelos recubiertos con canela y azicar) y otros platos y
bebidas tradicionales. A veces, la gente también sirve cerdo rojo o pozole
verde.

La noche final: La posada en la ultima noche del festival, la vispera de
Navidad, es la mas festiva. Esta noche también incluye la Misa de Navidad de

medianoche, a veces llamada la Misa de Gallo.

Oraciones y canciones: Haga clic AQUI para la version en inglés/espaiiol


https://www.ccsomn.org/wp-content/uploads/Las-Posadas-2020.pdf

